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Les 55

1.SEIRI: Eliminer, 2.SEITON: Ranger,
3.SEISO: Nettoyer, 4.SEIKETSU:
Standardiser, SHITUKE: Respecter

La méthode 5S permet a l'entreprise de gagner en efficacité
grace a un espace de travail adapte: « organisé, propre et slr »

| Intérét Application |
|
v'Un espace de travail _ _
optimal /S!te de Production
v'Réduction des colts v'Lieu de Stockage
v Environnement de v'Postes de travail
travail sécurisé v'Bureau d’ordinateur
v'Travailler sereinement 7 _
v Agilité v'Tout environnement y
v’ Motivation compris chez vous!

Méthodes et outils pédagogiques

- l'apprentissage par la pratique

—> Différents travaux pratiques de groupes

- l'apprenant pratique la méthode sur son ordinateur personnel

- Support maquette afin de rendre les travaux pratiques plus concrets
- Coaching individuel

Les conditions d’apprentissage et le lieu de la formation sont
adaptés pour les personhes a mobilité réduite.
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La formation |

J
Nos Objectifs
- Maitriser rigoureusement toutes les étapes de la méthode
- Savoir gérer un chantier 5S
- Mettre en ceuvre la méthode 5S dans une entreprise
- Motiver le personnel avant de I'impliquer
- Comprendre qu’une démarche 5S est une réussite évidente
- Avoir toutes les étapes afin d’intégrer avec succes la méthode
dans votre entreprise

Contenu du programme
- Contexte de la méthode 5 S:- La maison TPS
- Définition d’un processus
- Le Lean management
| - Définition de la méthode 5S:
- 1.SEIRI: Eliminer, 2.SEITON: Ranger, 3.SEISO: Nettoyer,
\ 4.SEIKETSU: Standardiser, SHITUKE: Respecter
- Les phases d’un chantier 5S
- Avantages et inconvénients de la méthode 5S
- Quiz
- Les Travaux pratiques:
1/Rangement d’un désordre extréme avec la méthode 5S
2/ Organisation de votre bureau d’ordinateur par la méthode 5S
(votre ordinateur personnel est tres conseillé pour cet exercice)
3/ Utilisation de la méthode 5S avec la méthode Spaghetti pour
organiser un atelier de production réduit sur une maquette
4/ Intégrer la méthode dans votre entreprise: étape par étape
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Public cible

_ Acteurs de la démarche qualité

_ Ingénieurs Industrialisation

_ Responsables et Techniciens

_ Opérationnels

_ Responsable qualité

_ Toute personne souhaite acquérir une nouvelle
compétence dans l'organisation en entreprise

Durée de la formation

= 1.0 jour

Inscription

Date: Jeudi, 19 septembre 2024

Lieu: Centre-Hotel Saint-Francois
Contact Rte du Vorbourg 4,
bracilamia@gmail.com : t2800 D‘E|em_0ntd e £
. se trouve a moins de 10 min a
Tel. 07791049 88 pied depuis la gare de Delémont. ||

CHF 990.-

Nos tarifs comprennent les pauses,
repas et documents de l'apprenant.

Pour cette session, un coaching
individuel (en ligne) d’une heure est
offert.
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Animation

Son meilleur
ami: l'agilité

Son ennemi:
le temps

De formation docteur- ingénieur en génie des procédés et Haute
Technologie, complétée par un mastere en management de la qualité
(santé, sécurité et environnement)(Lauréate du prix France Qualité
Performance) et une certification Lean Six Sigma Black Belt, Lamia
Braci bénéficie d’'une expérience significative dans l'industrie de
I’énergie : au siege sociale, en recherche et développement et sur un
chantier de construction de canalisation de gaz. Ces années |
d’expériences lui ont permis d’acquérir des compétences techniques
et managériales. Elle a acquis une expertise éprouvée dans le
déploiement et l'audit des certifications ISO 9001, ISO 14001 et ISO
50001. Lamia Braci possede également d’excellente compétences
dans la formation et 'accompagnement en gestion de projet.

\ Aujourd’hui, elle a choisi de mettre I'ensemble de ses compétences a

votre service en s’investissant dans la formation et le conseil en
\ -~ management de la qualité et performance destinés a toute personne
gui souhaite acquérir des compétences dans ce domaine ou a besoin
d’étre accompagné.

Lamia Braci souhaite également mettre en avant I'apprentissage par
des travaux pratiques sur support maquette afin de les rendre plus
proches de la réalité. Ainsi que, comme l'architecte, I'apprenant.t.e
aura plus de facilité a extrapoler et étudier la faisabilité du
déploiement d’'une méthode comme les 5S, en entreprise. Ceci
pourrait éviter de se lancer dans un chantier de résolution de
probléme a grande échelle et des pertes économiques a I'entreprise.
Mais également, ce qui est important a noter, ces conditions
d’apprentissage rendent 'ensemble de ses formations adaptées aux

| personnes a mobilité réduite. |

Contact inscription: bracilamial®@gmail.com, Tél. 077 910 49 88
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